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1. Cum imi aleg avocatul?

Este prima Intrebare la care trebuie sa raspunda o
persoand, in situatia In care are nevoie de serviciile unui
avocat.

Trebuie sa avett In vedere cd este interzis
cabinetelor de avocaturd sa isi faca reclama in orice fel.
De aceea, cele mai multe persoane apeleazd la
recomandarea prietenilor, rudelor ori, mai modern azi, la
retelele de socializare.

Aceasta poate fi o bund metodd, insd are
neajunsurile ei. Trebuie s fiti atenti la recomandarile pe
care acestia vi le furnizeazd si sa hotarati dacd
modalitatea de lucru prezentatd va este potrivita.

Avand in vedere faptul cd avocatul este o persoani
ca i dumneavoastra, cd are propria personalitate, este
bine ca finfre dumneavoastrd si avocat sd existe
compatibilitate.

Mai multe pareri va pot ajuta sd va formati o prima
opinie, dar totodatd va pot bulversa. Unii pot f1 foarte
incantati de serviciile prestate, pe cind altii pot fi total
nemultumiti de serviciile aceluiasi avocat.

Toate acestea au o stransd legdturd si cu speta
despre care este vorba. Spetele, desi pot fi asemanitoare,
pot avea modalitati diferite de lucru, de la un client la
altul si de la o situatie la alta.
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Fste de retintt cdopiniile oamenilornu, sunt decat
parerile’ lor. personale h.si'cd siarcputea, in cazul
dumneavoastra, si fie cu totul si cu totul diferit.

Cea mai buna alegere riméane cea pe care o puteti
face dumneavoastra, personal.

Vi sfituiesc sa mergeti la cativa avocati, si platiti o
consultatie si astfel vd veti forma personal si direct o
parere, atit despre avocat, cat si despre maniera in care
va aborda cazul dumneavoastra.

Desi plata unei consultatii este o metoda mai
costisitoare, mai tirziu aceasta vd va aduce doar
beneficii. Increderea dumneavoastrd in avocatul ales
face, de multe ori, diferenta Intre castigarea ori pierderea
cauzei dumneavoastra.

Cu cat increderea personald cd ati ales avocatul
potrivit este mai puternica, cu atat avocatul va avea o mai
mare libertate de actiune in numele dumneavoastra si, in
aceeasi masurd, va putea sa va aducd rezultatele
asteptate.

Deoarece  situatiile de neincredere si  de
nesinceritate, dintre client si avocat nasc, de cele mai
multe ori, daci nu chiar de fiecare data, frici §i frustrari
in cadrul relatici client-avocat care vor adduga o presiune

gresiti la randul for, ducand la repercusiuni nedorite
asupra dosarului dumneavoastrd, in sensul pierderii
claritafii si continuitatii, elemente esentiale pentru orice
cauza.
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Oricum, metoda directd rdméine cea mai buni
metoda de alegere a avocatului dumneavoastra.

Un alt indiciu ci ati ales avocatul potrivit este acela
cd acesta nu va va spune ceea ce vreti sa auziti i nici nu
vd va promite ,,marea cu sarea’.

Din contrd, analizind cazul dumneavoastra, va fi
capabil sd va explice traseul cel mai realist, pentru ca
situatia si asteptdrile pe care le aveti sa devind realitate.

Adicd, de la bun finceput, acesta va urmiri
interesele, st nu un onorariu gras.
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2. Stiu ceea ce trebuie
despre avocatul meu?

Pentru a raspunde la aceastd intrebare, trebuie mat
intdi sd intelegem starea psihologicd si mentald a

clientului.

Din picate, majoritatea clientilor nu ajung la avocat
din ,,placere”, desi relatia cu avocatul ar trebui sa devina
aseminitoare cu cea a medicului de familie, pentru a
putea preveni situatii grave din viata dumneavoastra.

In general, o persoana devine client al unui avocat
in momentele cele mai dificile din viata sa. Deoarece
amani sau sperd nerealist cd problemele se vor rezolva
,alt fel”, or va cauta sd si le rezolve singur.

Asta inseamni cd persoana clientului a trecut deja
printr-o perioada de stres masiv, de lupte interioare i cé
a ajuns la avocat cand a pierdut controlul i universul sdu
s-a pribusit sau este pe cale sd se prabuseasca.

In concret, clientul a fost inselat, mintit, manipulat
ete. deja de citre membrii familiei sau prieteni, rude / in
relatiile profesionale / sau a suferit pagube materiale
si/sau sufletesti insemnate. Sau, din contra, a inselat,

mintit st manipulat etc.

In oricare dintre situatii, clientul este in acest
moment inconjurat si apasat de tot ceea ce este mai rau

St mai pesimist.

Clientul trece prin mari incercari sufletesti si
mentale si din aceastd cauza se formeazd doud nevoi
¢xcesive: o necesitate excesiva de control, de a sti, de a
previziona, de a afla ,,adevarul” despre persoanele din
jurul sdu.

S1  speranta exacerbatd cd ultima modalitate de
salvare a situatiei se afld in persoana avocatului, asupra
caruia sa arunce, sd descarce intreaga problema si si-l
investeascd cu rezolvarea tuturor problemelor sale.

Aceste doud motive Tmping clientul cétre o
cxageratd nevoie de a sti, de a cunoaste si, concomitent,
de a suspecta, pana la o convingere extrema, ¢ avocatul
ales este persoana potrivitd sa-i ,,poarte crucea”!

Aceasta situatie este foarte periculoasa atit pentru
avocat, cét si pentru client, dar mai ales pentru cauza in
sine.

Pe scurt, pentru ca energia investita si demersurile
care ar trebui ficute in rezolvarea situatiei reale a
clientului vor fi gresit alocate verificarilor avocatului, in
sensul -daci acesta ,,se calificd” nevoilor psihofogice ale
clientului.

Sigur, este necesar sd aveti cunostinfe minime
despre avocatul dumneavoastrd, nsa trebuie sa va feriti
de aceste exagerdri. Daca va veti 1asa prada acestei nevoi
exacerbate, nu veti ajunge niciodata sa fiti ,,multumit”.
Din contré, acestea nu se vor opri niciodati sau, cel putin
pand la rezolvarea cazului dumneavoastrd si-asa
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_maltratat? care oricum val avea\sanse. minime sa fie
rezolvat favorabil:dumneavoastra.

Concluzionand, nu este necesar ,,sd stiti tot ceea ce
trebuie” despre avocatul dumneavoastra.

Vi este necesar si stifi despre situatia
dumneavoastra si a dosarului dumneavoastrd si, de

asemenea, si va Tnarmati cu incredere si rdbdare.

Pentru nevoile de naturd psihologicd este
recomandat si apelati la serviciile unui psiholog sau

terapeut.

in foarte multe situatii este recomandat ca cei doi
specialisti, avocatul si psihologul, sa colaboreze, pentru
a avea o viziune cét mai clard asupra situatiei, si aceasta
colaborare va va aduce nenumirate beneficii, atdt in
matetia justitiei, adica in cauza dumneavoastra, cat si in
viata personald, echilibrand in favoarea dumneavoastra
situatia prin care treceti.
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3. Avocatul meu
trebuie sa ma creada?

Aceasta iIntrebare este una din temerile cele mai
frecvente ale clientilor.

Din nefericire, In baza acestei credinte si dorinte
exagerate: ,avocatul meu trebuic sia ma creada”,
majoritatea clientilor nu prezintd situatia reald sau mint
cu privire la anumite aspecte, in fata avocatului, pentru a
fi mai credibili.

Tocmai, pentru a raspunde la aceastd intrebare, mai
intdi trebuie sd va avertizez ca aceastd prezentare eronata
sl mincinoasa a situatiei dumneavoastrd, va avea efecte
devastatoare asupra rezultatului cauzei dumneavoastra.

Deoarece avocatul va prelua de bund credintd aceste
informatii gresite sau omisive si pe baza acestora va
construi cazul Foarte curdnd se va demonstra c¢d
informatiile au fost eronate sau incomplete, or chiar
mincinoase, $i intreaga constructie a cazului va cadea $i
va veli alege cu o solutie oferitd de instanta de judecata,
contrard intereselor dumneavoastra.

Aceastd atitudine este din start gresitd si sortitd
esecului. Abia acum ne putem clarifica asupra
raspunsului la intrebarea pusa.

Nu, nu este necesar ca avocatul dumneavoastra sa
va creada!
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Hstey vinsd;y absolut necesar|.ca,, avocatul
dumneavoastra si_creada In justitie,in- dreptate si in
principiile care stau la baza dreptului!

Asta este covarsitor de important si creada!
Deoarece, cand a ales si presteze avocatura, el a ales sd
o faci in numele tuturor clientilor si situatiilor pe care nu
avea cum si le cunoascd atunci.

Astfel ¢, dacd are aceastd credintd, el va prelua din
relatarea dumneavoastrd, cit mai sincerd, adevirul si
justetea pe care sd o creada, in interesul dumneavoastra,
al Legii si al intregii societati.

Aceastd credinti 1i va da capacitatea si lucreze la
dosarul dumneavoastri, in interesul si pentru castigul
dumneavoastra.

Mai mult decat atat, principiile de baza ale
avocaturii interzic avocatilor sd impartd clientii in buni
si rdi, corecti si incorecti.

Indiferent care este problema dumneavoastra,
discutia deschisa si sincera cu avocatul dumneavoastra 1i
va da acestuia posibilitatea s3 construiasca un dosar solid
si sd sustind in fata instantei si respectiv a societatii,
drepturile dumneavoastra si sd castige solutia cea mai
favorabild pentru dumneavoastra.

E! va prezenta atunci cu profesionalism, indicand
directia pe care trebuie sd o alegeti, pentru a cistiga ceea
ce vi doriti, si care este realitatea din punctul de vedere
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al justitiei si societétii, si veti avea o apdrare realisti si
durabila, conform necesitétilor dumneavoastra.

in caz contrar, avocatul dumneavoastrd nu va putea
face acest serviciu dumneavoastrd si societé’;ii; iar
instanta vd va solutiona dosarul fintr-o manierd
indepartata de scopul pentru care ati apelat la judecata ei.
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